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Phong chong djch bénh Viém nio Nhat Ban nam 2024

Ké hoach s6 103/KH-SYT ngay 05/01/2024 S& Y té Ha N01 vé Ke hoach
phong, chéng dich nganh Y té Ha N6i nim 2024; Ké hoach s6 75/KH-KSBT
ngay 12/01/2024 cia Trung tdm Kiém sot bénh tat Ha Nbi v& ké hoach phong,
chéng dich bénh tai Ha Ndi nim 2024,

Trung tAm Y t€ quan Thanh Xuén xdy dung K& hoach phong chéng dich
bénh Viém ndo Nhét Ban ndm 2024 véi nhitng ndi dung cu thé sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Gidm s6 méc va tir vong do dich bénh Viém ndo Nhat Ban trén dia ban quan
Thanh Xuén. :

2. Muc tiéu cu thé

- 100% céc trudng hop nghi bénh Viém nio Nhat Ban dugc 14y miu xét
nghiém chén doan.

- Phét hién sém ca bénh, 6 dich Viém nfo Nhait Ban, xtr ly kip thoi. Khéng
dé dich lay lan va bing phat ra cong dong.

- Tré tir 1 tudi dén 2 tudi duoc tiém ching diy da vic xin phong bénh
Viém nio Nhat Ban dat tir 90% tré 1én.

II. NOI DUNG TRIEN KHAT

1. Cong tac tb chu‘c chi dao

- X4y dung va trién khai ké hoach phong, chéng dich bénh Viém néo Nhit
Bén nam 2024, phan céng trach nhiém cy thé cho timg don vi.

- Kiém tra, gidm sét viéc thyc hién ké hoach cua cac don vi, ddm bao thyc
hién dat cic muc tiéu ké hoach dé ra.

- Theo d&i chit ch& dién bién dich bénh Viém ndo Nhat Ban (VNNB) va
nghiém tic thuc hién chi dao ciia Uy ban nhan dan Thanh phé, S¢ Y té, Trung tim
Kiém soét bénh tat Ha Noi, d& c6 dir béo va tham muu UBND quén chi dao kip thoi,
chu dong, tich cuc tb chitc trién khai cng téc phong chéng dich.

- Duy tri giao ban mang ludi phong, chéng dich 1 lan/thang dé.trao d01
théng tin vé tinh hinh dich, kip thoi dua ra du bao va chi dao trién khai cong tac
phong chéng dich.

- Nghiém tuc thuc h1en chi dao cua tuyen tren, chu dong, txch cuc td chuc
trién khai c6ng téc phong chong dich bénh VNNB. -

2. Cong tac tuyén truyen, tap huén

2.1. Cac hoat djng tuyén truyén




- Thyc hién vigc tuyen truyen t4i nhan dén bing nhicu hinh tl;uzc 3 1an/tudn,
+ Tuyén truyén trén hé théng dai phat thanh phuong, t tan sud

ting tin suét vao thoi diém truoc mua dich va khi o dich xuét hién.

+ Truyen thong trén cdng thong tin dién t quén, phuong va tré
nhém zalo tb dan phd, cum dan cu, chung cr,.

T+ Truyen thong truc tlep cho ba me trong c

+ Tuyén truyén cho hoc sinh va phu huynh
dia ban.

- No6i dung tuyen truyén:

+ Kién thirc v& bénh VNNB: Péi tuong nguy co,
dudng lay, cc bién phép phong bénh.

+ Thuc hién vé sinh ph(‘)ng bénh:

nudc o dong dé loai trir mudi, bo gy va cac con trung khac;

stic, gia cam, thuorng xuyén vé sinh khu vyc xung quanh nha.

+ Ludn nim man khi di ngu

+ Chu dong phong bénh bang tiém Vac xin phong bénh dung Ilch, di miii.

+ Khi ¢6 cac biéu hién nghi bénh can béo ngay cho Tram Y té phuong va
dén ngay co so y t& dé dugc khdm va chin doan (sbt cao, hoi chung ndo, mang

ndo, non, rbi loan y thuc...).

2.2. Cong tac tap huén
- Tb chic tap hudn cho cén bd y té tham gia cdng tdc kham chifa bénh

nhimg kién thic vé chin doan sém ca bénh Viém ndo vi-rit, cip nhat nhung

théng tin madi trong diéu tri bénh.
- Tap huén cho céc thanh vién trong mang ludi dich t&, doi chéng dich co

dong vé gidm sét, diéu tra, xit 1y dich...
- - Tap huén cho Ban Chi dao cong tae Cham sée stic khoe, dan sb va phong

n bang tin,

4c budi tiém chung.
hoc smh tai cac truong hoc tren

bidu hién cua bénh,

Noi & sach s&, khong c6 phé thai chira
khéng chin nudi gia

chbng dich bénh, tai nan thuong tich phuong v& céc hoat dong trién khai trudc

mua dich, khi ¢6 dich xuét hién trén dia ban.

3. Cong tac giam sat

3.1. Giam sat ca bénh

- Chu dong glam sat phat hién céc ca benh/ca nghi benh (cdc triéu chung:
sét 38-40 °C, dau déu, budn nén, nén, co gidt, cé cimg, réi loan ¥ thike, cir dong
bat thuong) dén kham va diéu tri tai cc co s& kham chita bénh trén dia ban thong
qua vigc trao dbi théng tin gifra cac tuyen trong mang ludi.

- Giam sat cac truong hop nghl méc tai cOng dong thong qua cén bd mang
ludi dich t&, t6 truéng, t6 phé dan phd, BQL khu chung cu, tir nguoi dan. .. '

3.2. Giam sat moi truomg

- Thudng xuyén gidm st trong diém vé sinh méi trudng, glam satl véc (o
truyén bénh tai nhitng khu vuc nguy co cao: quanh khu vuc tap két réc, khu vuc




c6 mat do dan sb cao, v& sinh mbi truong kém, noi c6 nhiéu nguoi lao déng thu
nhap thap va sinh vién thué tro.

- Tang cudng gidm sat vé sinh truong hoc, dic biét la cac truong méam non,
. tiéu hoc trén dia ban.

4. Cong tic diéu tra, xir Iy dich

-- Khi phat hién ca bénh/d dich trén dja ban: |

+ Tién hanh diéu tra dich t&, d4nh gia yéu té nguy co, khoanh viing 6 dich.

+ Tb chirc vé sinh méi trudng khu vire 6 dich, thu gom phé thai, loai trir
céc 6 bo gay.

+ Phun héa chét diét mudi.

+ L4p danh sich tré tir 1 tudi dén dudi 15 tudi, tur vén tiém véc xin phong
bénh ding lich, di miii. |

+ Giam sét phét hién céc trudng hop méc méi.

+ Tiép tuc trién khai cac hoat déng phit hop theo dién bién 4 dich.

- Tang cuong tuyén truyén dé nhén dén chu dong phong bénh bing bién
phéap tiém vic-xin, vé sinh méi truong noi &, chu dong diét mudi, bo giy.

5. Cong tac thu dung, diéu tri bénh nhéan

- Chuén bi diy du thudc, trang thiét bj y t& phuc vu cho cong tac so cip
. ctru va diéu tri ban dau.

- Thue hién tét viéc khdm sang loc phat hién bénh nhan dé xur trf va chuyén
tuyén diéu tri kip thoi bénh nhan méc VNNB, han ché thé"lp nhit tir vong.

- T6 chirc thudng truc cép ctru khi c6 chi dao clia tuyén trén theo phén cip
d6i cAp ciru co ddng sén sang hd trg cac don vi khi c6 yéu cau.

6. Céc bién phap phoi hop

- Thyc hién t6t viéc tiém vic xin phong bénh VNNB cho tré tir 1-2 tudi
trong truong trinh tiém ching mé rng, dam bao dat ty 1€ >=90%.

- T4 chirc tiém chién dich khi c6 chi dao cia S& Y té Ha Noi, Trung tdm
kiém so4t bénh tat Ha Noi, UBND quén Thanh Xuén.

7. Cong tac thong ké, bao cdo

- Pam bao théng tin vé dich bénh thong subt giita céc tuyén trong mang ludi;

- Thyc hién ché d6 khai béo, thong tin, béo cdo bénh truyén nhidm theo
Thong tu 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cia Bd Y té;

- Béo cdo ngay khi c6 dién bién bat thudng vé tinh hinh dich bénh trén dia
. ban cho Ban Chi dao cong tic Chim séc strc khoe, dan sé va phong chéng dich
bénh, tai nan thucmg tich quén, TTKSBT Ha Néi.

III. TO CHUC THU'C HIEN |

1. Khoa Kiém soat bénh tat - HIV/AIDS

- La don vi thudng tric, tham muu Trung tAim Y t& quin xdy dung va trién
khai ké hoach phong; chéng dich bénh VNNB quén Thanh Xuén nim 2024
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- Gidm sét, h3 trg chuyén mén cho tuyén phudng trong viée trién khai céc
hoat dong phong chong dich.

- Phéi hop véi cac khoa, phong lién quan chuén bj diy du co s6 thudc, hod
chit va cac phuong tién xir 1y. Tham muu phén cong di dap img nhanh thudng
truc dé tién hanh xu ly kip thoi khi c6 dich va phan céng can b tham gia hé tro
hoat dong phong chong dich khi c6 tinh huéng cin ting cudng lyc hugng PCD.

- T6 chitc didu tra, khoanh ving, xit Iy triét dé theo ding quy dinh khi co
cac ca bénh/ca nghi bénh xuét hién trén dia ban, khéng dé dich lay lan.

- Chu ddng gidm sét cdc trudng hop nghi ngd dén khim tai phong kham
Pa khoa — TTYT va céc bénh vién dugc phan cip.

- Tb chrc tip huén:

+ Tép hudn cho cén bd y té mang luéi, d6i dép tmg nhanh phong chéng
dich vé& diéu tra, xtr ly dich tai cong df“)ng.

+ Tép huén cho Ban Chi dao cong t4c Cham séc sirc khoe, dan s6 va phong
chéng dich bénh, tai nan thuong tich céc tuyén, cong tac vién cac hoat dong trién
khai va c4c bién phép phong, chdng khi ¢6 dich.

- Phéi hop va cung cp thong tin cho Phong Vian héa va Thong tin quin va
cac don vi lién quan trong cac hoat dong tuyén truy.én phong chéng dich.

- Thuc hién cong tic théng ké bio cédo ddt xuit khi ¢6 yéu cau; Thue hién
ché @0 khai béo, thong tin, bio céo bénh truyen nhiém theo Thong tur
54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 ctia B6 Y té.

2. Phong ké hoach nghi€p vu

- Thuong xuyén cap nhit cdc thong tin méi vé tinh hinh dich bénh Viém
ndo Nhét Ban, t6 chuc tap huén, bbi duorng chuyén mén, nghiép vu ning cao k¥
__ning giam sat, kiém soét, chin doan va didu tri. . TN

- Phdi hop véi céc khoa, phong lién quan tham muu Trung tam Y té cung

{mg kip thoi trang thiét bi, thube didu tri, hda chét, vét tu tidu khi co dich xay ra.
3. Phong Dén s6 - Truyén thong va GDSK
Pho1 hop véi cac don vj lién quan chu dong cép nhét thdng tin, dua tin kip
thdi vé tinh hinh dich bénh Viém nao Nhat Ban ddc biét khi dich c6 nguy co xam
nhdp vao dia ban; thuc hién tuyen truyén vé phong, dwng bénh dich cho nhén
dan bang nhiéu hinh thirc; cung cép tin bai cho he thong phat thanh, qua cac héi
ngh1 héi thao, t& roi; ndi dung tuyén truyen vé bidu hién cla bénh, dudng lay

truyén, cac bién phap phong, chéng dich dé ngudi dan chn dong phong bénh cho -

g1a dinh va cong dong, khi phat h1en truong hop nghi ngdr cin thong bao cho tram
y té phudmg va phdi hop trong gidm sat, xit ly dich.

4. Phong kham da khoa

- Tang cucmg chét luorng cong tac kham chita bénh, phat hién som céc ca
bénh nghi ngd, t6 chirc cip cin, chuyén tuyén theo huéng din ciia B6 Y té,
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- Théng bao kip thoi cho khoa KSBT-HIV/AIDS vé céc trucmg hop nghi méc
bénh VNNB dén khém va dleu tri tai phong khém theo ding quy dinh.

- Chuén bj ddy di co sb thube cap cir tai phong khém va co sb vat tu héa
chét, trang thiét bi cho d6i dap (mg nhanh phong chong dlCh sin sang hd trg cic
don vi khi ¢6 y&u ciu. :

5. Phong Hanh chinh - T6 chikc - Tai chinh

- Tham muru cho Trung tAm Y t& phan bd ngudn kinh phi cho trién khai cac
hoat dong phong, chéng dich.

- Chuén bj cong tac hau cin, trang thiét bi, xe 6 t6 dé trién khai cong tic

phong chdng dich; phdi hop chit ché véi cac don vi lién quan khi ¢é dich xay ra.

6. Khoa Xét nghlem va Chén doan hinh anh

- Chuén bj ddy do nhéan Iyc, phuong tién 14y miu, bao quan van chuyén
mau bénh pham

- Phdi hop véi khoa KSBT-HIV/AIDS trong cong tac 14y miu xét nghiém
céc ca bénh/ca nghi bénh tai cong dong.

7. Tram Y té 11 phwong

- X4y dung va trién khai ké hoach phong chéng dich bénh VNNB trén dia’
ban. Tham muu UBND phuodng phén céng nhiém vy cu thé cho timg thanh viél
BCD phudng;

- Giadm sat phat hién sém céc trudng hop nghi méc dén kham tai tram Y te
tai cong ddng qua hoat ddng giam sit thudng xuyén, qua céc ngudn théng tin ol
cong tic vién, nhan dan.. 5

- Phéi hop vOi khoa KSBT-HIV/AIDS:

& Tap huén cho cong tic vién cdc phuong phép gidm sit va tuyen truyen
tai cong dong,

+ Gidm sét véc to truyén bq:nh tai nhitng khu vyuc c6 nguy co cao;

' + T6 chirc khoanh vung didu tra, xtr 1y, khong dé dich lan rong;

- T4 chirc tuyen truyén va phéi hop véi viin héa théng tin phwdng trong cac

* hoat ddng tuyén truyén phong dich trén dia ban;
- Thyc hién nghiém tic cac ché db bao cdo dinh ky va béo cdo dot xuat
theo thong tu 54/2015/TT-BYT ciia B§ Y té.
Trén day 12 K& hoach phong, chdng dich bénh Viém ndo Nhit Ban nim
2024 trén dia ban quin Thanh Xuén, dé nghj cdc don vi lién quan nghiém tic
trién khai thuc hién Lz~
Noi nhin:
- S& y té Ha Noi;
- Trung tAm kiém soat bénh tat Ha N¢i;
- Quén ty, UBND quéin Thanh Xuén;
- UBND 11 phudmg;

- TYT 11 phuong; cac khoa, phong TTYT;
- Luyu VT, KSBT-HIV/AIDS.




