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Phong, chéng dich bénh trén dia ban quan Thanh Xuan nim 2025

Nim 2024, tinh hinh céc dich bénh truyén nhidm trén dia ban quan co ban
duoc kiém sodt tét. S6 ca mac cac bénh dich tinh hét ngay 31/12/2024: Sét xuét
huyét 326 ca (nam 2023 c6 1.667 ca), Tay chan miéng 66 ca (nim 2023 c6 94
ca), 42 ca COVID-19 (nam 2023 c0 538 ca), riéng bénh sai ghi nhan tang cao
hon so v&i nam 2023 véi 25 ca mac (ndm 2023 khong ghi nhan ca mac soi).
Nhitng nim gan day, tbc d6 d6 thi hoa trén dia ban quan Thanh Xuan ting
nhanh. Sé lwong cong nhan, nguoi lao dong dén 1am viéc, ngudi dan chuyén dén
dia ban sinh séng ting nhanh di 1am ting nguy co xuét hién cac dich bénh, dong
thoi gay nhidu kho khin cho cong tac phong chong dich. Trong khi do, trén thé
gidi cac dich bénh nguy hiém, mai noi, tai néi nhu: Bau mua khi, COVID-19,
Cam A/H7N9, cim A/H5N1, Ebola, Mers-CoV, Bai liét...van dang dién bién
phuc tap, nguy co Xxam nhap vao Viét Nam;

Niam 2025, du bao bénh Sét xuét huyét, Tay chan miéng luu hanh va tiém
an nguy co bung phat thanh dich. Mét s6 bénh c6 vac xin phong bénh, s6 ca méc
gia tang nhu: S&i, Ho ga, Bach hau,... Thuc hién Ké hoach s6 273/KH-SYT ngay
20/01/2025 cua So Y té vé “Phong, chdng dich thudng xuyén trén dia ban thanh
phd Ha Noi nim 2025”; Ké hoach sé 02/KH-UBND ngay 03/01/2025 cua
UBND quan Thanh Xuan vé “Phong, chdng dich trén dia ban quan Thanh Xuan
nam 20257, dé chu déng trién khai cac hoat dong phong, chdng bénh dich trén
dia ban quan Thanh Xu&n nham han ché téi muc téi da nhirng thiét hai do bénh
dich gay nén, Trung tdm Y té quan Thanh Xuan xay dung Ké hoach phong
chéng dich bénh trén dia ban quan nim 2025 nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Giam ty Ié mac va tir vong do céc bénh dich truyén nhidm; khdng ché kip
thoi dich bénh, khong dé dich 16n xay ra gop phan bao vé, chim soc va nang cao
stc khoe Nhan dan va phat trién kinh té, xa hoi trén dia ban quan.

2. Muc tiéu, chi tiéu cu thé

- 100% cac Tram Y té phuong cha dong tham muu UBND phuong xay
dung va trién khai K& hoach phong, chng dich bénh; xay dung luc luong cong
tac vién dan sb, doi xung kich diét bo gay,..nham hd tro chinh quyén dia
phuong; b tri sin sang luc luong tai chd, luc lugng ting cudng theo cac cap
do dich;
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- 100% cac co so khdm chita bénh va co s y té dy phong déng trén dia
ban quan thuc hién khai bao, bdo céo bénh, dich bénh truyén nhidm qua Hé
théng bao céo truc tuyén theo Thong tu 54/2015/TT-BYT cua Bo Y té; 100%
cac co s tiém ching trén dja ban trién khai thuc hién Hé théng quan ly thdng
tin tiém chang Quéc gia;

- 100% céan bo y té trong hé théng gidm sat xur ly, cap ctu diéu tri cac
loai dich bénh, cac luc lugng tham gia, hd trg phong, chéng dich tir quan toi
phuong dugc tap huan dé nam viing kién thtc, ky nang vé cong tac phong,
chdng dich bénh;

- 100% cac phuong, cac truong hoc, cac co quan, don vi, doanh nghiép,
cong truong xay dung déng trén dia ban quan duy tri hoat dong tong vé sinh méi
truong chu dong phong, chdng dich bénh hang tuan:

- Pam bao ty 18 tiém chung day da cho tré em dudi 1 tudi dat trén 95%;
tiém chung cac loai véc xin khac dat ty 18 cao theo ké hoach cua Chuong trinh
Tiém chung ma rong; duy tri thanh qua thanh toan Bai liét, loai trir Un van so
sinh, tién t6i loai trir bénh Sai;

- 100% tré duoc ra soat tién su tiém chang céc loai véc xin trong Chuong
trinh Tiém chung ma rong khi nhap hoc tai cac co so gido duc mam non, tiéu
hoc dé khuyén co phu huynh cho tré di tiém chung day du;

- Tiép tuc kiém soat hiéu qua tinh hinh dich COVID-19, han ché téi da s
truong hop tr vong do COVID-19;

- 100% ca bénh, 6 dich duogc diéu tra va xu ly vong 24 gid dbi véi cac
bénh thudc nhém A va bénh nhém B 1ay qua duong hd hap; 48 gio dbi véi céc
bénh thuoc nhdm B khac sau khi phat hién. 100% ca bénh phai dugc xac dinh
toa do khi diéu tra, giam sat. T6 chuc gidm séat phét hién sém, diéu tra khoanh
vung, xt ly kip thoi, sin sang ang pho hiéu qua véi cac dich bénh mai noi, tai
noi, dich bénh xam nhap nham han ché thap nhat ty 1&6 mic va ty 1é tir vong,
giam thiéu t6i da nhirng thiét hai vé kinh té, vin hoa x hoi;

- Nang cao nang luc phong xét nghiém, tang cuong céng tac xét nghiém
chan doan tac nhan giy bénh, dam bao ty 1& cac truong hop nghi ngd mac bénh
truyén nhidm dugc xét nghiém theo quy dinh cia Bo Y té. Thuc hién thu thap
mau bénh pham xéac dinh cian nguyén gay bénh, cu thé:

+ Bénh COVID-19: 100% cac phudng phéi hop thuc hién giri mau giam
sat su bién d6i cua vi rat SARS-CoV-2 bang xét nghiém giai trinh ty gen theo
huéng dan caa So Y té va Trung tdm Kiém soét bénh tat (néu co);

+ Bénh SXHD: it nhit 3% bénh nhan 1am sang dwgc lay mau xét nghiém
khing dinh bang k¥ thuat PCR va 3% bang ky thuat Mac-ELISA;

+ Bénh Tay chan miéng: 100% céc bénh nhan tir d6 2b trg 1én va tdi thiéu
3 bénh nhan dau tién trén dia ban hoic trong 6 dich;

+100% céc truong hop mac Sot phét ban nghi sai/rubella, Liét mém cap,
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nghi ngo Viém ndo Nhat ban, nghi ngho nhiém lién cau lgn, nghi ngo mac viém
mang ndo do ndo md cau;

- Khéng ché ty 16 miac mot s6 bénh truyén nhiém lwu hanh dia phuong
(chi tiét tai phu luc 1,2):;

- 100% 6 dich SXHD cii nam 2023 duoc giam sat trong 6 thang dau nim 2025;

- Tang cudng truyén thdng phong, chéng dich bénh va truyén théng nang
cao suc khoe tai cong dong nham nang cao nhan thirc, thay doi hanh vi cua
nguoi dan;

- Pam bao dua kinh phi, thudc, dich truyén, trang thiét bi, hda chat dap ung
kip thoi cong tac phong, chong dich.

Il. CAC NHIEM VU TRONG TAM

1. Cong tac td chirc chi dao

- Ra soét, kién toan Ban chi dao cong tac Cham soc sutc khoé, phong,
chéng dich bénh, tai nan thuong tich cac cap nham dam bao phuc vy tot nhat
cho cong tac phong, chng dich bénh:

- Chu dong xay dung va trién khai Ké hoach phong, chong dich nim 2025
trén dia ban sat véi tinh hinh thyuc té cua dia phuong theo phuong cham “4 tai
chd”; tham muu UBND céc cap bd tri da kinh phi cho cac hoat dong phong
chéng dich tai cac tuyén. Cha dong ra soat dam bao day du cac loai hda chat,
phuong tién, vat tu phuc vu céng tac phong chéng dich tai cac tuyén;

- Ra so0ét, kién toan cac doi dap tng nhanh véi dich bénh truyén nhiém va
su kién y té cong cong theo hudng dan cua Bo Y té tai quyét dinh sé 5894/QD-
BYT ngay 19/12/2019 (it nhat 2 dgi). Bé tri du va 6n dinh can bo tham gia céng
tac dich t& va tiém chung tai cac tuyén;

- Binh ky, dot xuat té chiic cac cudc hop danh gia tinh hinh dich, danh
gia nguy co dich bénh x&m nhap/bung phat; cac cudc giao ban Ban chi dao
phong chéng dich cac cap, cac mang ludi chuy@n mén trong cong tac phong
chdng dich;

- Thuc hién danh gia két qua thuc hién ké hoach cha dong phong chéng
SXH céc nam trude dé cd ké hoach diéu chinh hoic xay dung mai, xay dung bd
sung ké hoach chu dong phong chong SXH niam 2025 va cac giai doan tiép theo
dam bao pht hop diéu kién thyc tidn va hiéu qua;

- Kip thoi ban hanh cac van ban chi dao, huéng dan chuyén mon nghiép
vu theo yéu cau cia UBND Quan, UBND Thanh phd, S¢ Y té, Trung tam Kiém
soat bénh tat Ha Noi va phu hop vai tinh hinh dich bénh trén dia ban quan tai
ting thoi diém;

- Thuong xuyén theo ddi, nam bat théng tin vé tinh hinh dich bénh trén
Thé gidi, tai Viét Nam ciing nhu cac dija phuong khac dic biét 1a cac dich bénh
nguy hiém méi néi/tai ndi co thé xdm nhap vao Ha Noi dé kip thoi bdo céo
UBND cac cap Vvé tinh hinh dich bénh dé chi dao trién khai cac bién phap chong



dich mot cach quyét liét, hiéu qua;

- Chu dong ra soét, kién toan mang ludi cong tac vién y té - dan so; doi
xung kich diét bo gay va té giam sat hoat dong cua doi xung kich nham hd trg
co quan Yy té dja phuong thuc hién cong tac y té tai cong dong;

- T6 chiic cac doan kiém tra, giam sat thuong xuyén, dot xuat vé cong tac
phong chdng dich tai cac tuyén dé kip thoi chi dao cong tac phong chdng dich
va hd trg, thdo g& nhitng khé khan vudng mac trong qua trinh trién khai céc bién
phap phong, chdng dich;

- Tham muu UBND cac cp thuc hién xir phat cac ca nhan, to chic ¢ vi
pham hanh chinh trong linh vuc Y té theo Nghi dinh 117/2020/ND-CP cua
Chinh phu vé quy dinh xt phat vi pham hanh chinh trong linh vuc y té;

-Tang cudng tng dung cdng nghé théng tin trong hoat dong phong, chong
dich; nang cao hiéu qua stir dung cac tng dung cong nghé thong tin hién co trong
cong tac phong, chdng dich.

2. COng tac giam sat, xi ly dich

- T6 chac hé théng giam sat dich mot cach dong bo tir tuyén quan toi
tuyén co s&; Trién khai thuc hién song song céc loai hinh giam sat gom giam sét
thuong xuyén va giam sét trong diém két hop véi gidm séat dua vao su kién.
Thuc hién giam sat ddng bo cac yéu td: giam sat phat hién bénh nhan/ngudi nghi
mac bénh truyén nhiém; giam sat véc to, trung gian truyén bénh; giam sét tac
nhan gay bénh; giam sat moi truong va cac yéu té nguy co giy bung phat bénh,
dich bénh;

- T6 chirc giam sat chu dong ngudi mac bénh truyén nhiém tai cac phong
kham, bénh vién trong va ngoai cong lap dong trén dia ban, cac bénh vién theo
phan cip cua SO Y té;

- Phéi hop véi mang ludi cong tac vién y té dan sb, mang ludi y té truong
hoc, y té co quan dé chu dong giam sat phat hién va béo céo kip thoi cac truong
hop méic bénh tai cong dong, co quan xi nghiép, trudng hoc dé to chuc xir ly
sém, triét dé khu vuc c6 ca bénh, 6 dich;

- T6 chuc thuc hién giam sat 6 dich cii, giam sat trong diém mudi truyén
bénh SXH, giam sét cac chi s6 mudi/bo gay tai cac khu vuc 6 dich phuc tap
hoic méi bung phat, diéu tra 6 bo gdy nguon tai cac phudng luu hanh SXH
nang, to chic danh gia hiéu luc diét cua cac hda chat diét mudi truyén bénh
SXH, giam sat con tring va dong vat y hoc truyén bénh khac, giam sét cac yéu
t6 nguy co vé vé sinh méi truong dé phong chng dich bénh;

- Phéi hop chit ché véi Trung tam Kiém soat bénh tat Ha Noi va cac bénh
vién, phong kham trén dia ban trong hoat dong giam sat tdc nhan gay bénh; phéi
hop thuc hién thu thap, bao quan, van chuyén mau bénh pham cua bénh nhan
méc bénh truyén nhiém phuc vu hoat dong gidm sat tdc nhan gay bénh;

- Phéi hop chit ché véi nganh Tha Y dé trao ddi thong tin, giam sat chat
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ché tinh hinh dich bénh lay truyén tir dong vat sang nguoi;

- T6 chuc diéu tra dich t& hoc ca bénh/6 dich dam bao thu thap day du céc
thong tin bao gom: thdng tin ca bénh, tién sir dich t&, cac yéu té nguy co, xac
dinh ngudn lay bénh, ngudi tiép xtic, nguoi o6 nguy co mac bénh, cac chi s6 con
tring truyén bénh, tinh trang vé sinh méi tredng, tinh trang vé sinh an toan thuc
pham/cung cap nudc sach, phong tuc tap quan, 16i séng cua dia phuong co anh
huong dén sy lay truyén bénh, mé hinh co ciu bénh truyén nhiém chinh cua dia
phuong... Chi dinh va lay bénh pham xét nghiém xac dinh tac nhan gay bénh
theo dung quy dinh;

- Thuong xuyén sir dung va nang cao vai tro cua cac doi dap ung nhanh
trong hoat dong diéu tra, xir Ii khu vuc cé bénh nhan, 6 dich. Huy dong sy tham
gia, hd trg cua ngudi dan va cac ban nganh doan thé trong cac hoat dong phong
chéng dich:

- T6 chuic thuc hién céc hoat dong cha dong phong chéng dich nhu to
chirc cac chién dich vé sinh moéi trudng diét bo gay, to chirc cac chién dich
phun héa chat diét mudi, to chic cac chién dich phun hoéa chat khtr khuan, to
chitc cac dot cao diém/chién dich truyén théng phong chéng dich, té chuc cac
hoat dong huong tng ki niém: ngay ASEAN phong chéng SXH (ngay 15/6):;
ngay Thé giéi phong chéng bénh Dai (ngay 28/9); ngay Qudc té phong chéng
dich bénh (ngay 27/12).

3. Cong tac tiém chiing

- Pam bao duy tri ty 1& tiém ching cao cac loai vac xin cho cac déi tuong
trong dién tiém ching ma rong va tiém chung chéng dich;

- 100% céc co so tiém chung trén toan Quan thuc hién bao céo thdng tin
mili tiém 1én hé théng quan ly thong tin tiém chung qudc gia. Trung tm Y té
quan thuc hién béo céo két qua ty 18 tiém chang dua vao két qua trén hé thong
quan ly théng tin tiém chang qubc gia;

- 100% co s& tiém chung thuc hién tét cong tac an toan tiém chung theo
Nghi dinh 104/2016/ND-CP cua Chinh pha va cac van ban quy dinh vé hoat
dong tiém chung khéc. Cu thé: t chtic cac budi tiém chung an toan, hiéu qua tai
cac co sd tiém chung; to chirc giam sat, diéu tra, xir tri va bao cdo cac truong
hop phan ng sau tiém chung dtng quy dinh; khong dé truong hop tir vong do
tai bién nang hoac sai sot trong tiém ching gay nén;

- Xay dung ké hoach trién khai cac chién dich tiém b sung vac xin phong
bénh theo chi dao cua Bo Y té, So' Y té va UBND thanh phé; tiép tuc xay dung
ké hoach trién khai tiém chung cac loai véc xin dugc bo sung trong chuong trinh
tiém chung ma rong theo chi dao cua Bo Y té, UBND Thanh phd va S¢ Y té nhu
VA4cC xin phong tiéu chay do Rota virus,...;

- Tang cudng truyén thong vé tiém chung: truyén thong dai ching, truyén
thong truc tiép, ma rong thém kénh truyén théng qua mang internet nhim ting
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ngudn thong tin chinh thdng caa y té dén nguoi dan. Noi dung can tuyén truyén
gom: loi ich cua tiém ching, nghia vu cua viéc thuc hién tiém chuang, su can
thiét caa viéc tiém chung dung lich thuong xuyén va chién dich theo quy dinh
ctia chuong trinh tiém chung mé rong quéc gia. Khuyén khich nguoi dan cha
dong di tiém chung phong nhitng bénh cé ty 16 mac va tir vong cao, nhiing bénh
khong thudc trong chuong trinh tiém chung mé rong.

4. Cong tac truyén thong

- Bay manh c6ng tac tuy@n truyén nhim nang cao nhan thic va hinh thanh
th6i quen cho cong dong dé nang cao tinh than chi dong cia ngudi dan vé viéc
ap dung cé4c bién phap phong chéng dich bénh va khai bao cho co quan y té dia
phuong khi mic bénh;

- Pa dang hoéa céc hinh thic truyén thdng: qua hé théng dai Truyén thanh
quan, phudng; qua pano, to roi, to gap va tuyén truyén tryc tiép tai cong dong.
Noi dung va phuong phap tuyén truyén phai phong phu, ngan gon, cu thé, hap
dan dé moi ngudi dan dé tiép thu va thuc hién, chi trong tuyén truyén sy nguy
hiém cua dich bénh va nhiing bién phap phong chdng;

- Thdng tin kip thoi, chinh xac dién bién dich bénh ciing nhu cac hoat
dong phong, chéng dich cua Quan dé nhan dan chu dong ap dung cac bién phép
phong dich bénh nhung khong hoang mang, lo 1ang;

- Thuc hién truyén thong nguy co, phong chdng dich bénh truyén nhiém
cho cac d6i turong 1anh dao, quan 1y, nguoi tham gia truc tiép phong chdong dich
va toan thé nguoi dan trong cong dong;

- Thudng Xuyén cap nhat théng tin vé cac dich bénh méi néi, dich bénh co
thé xam nhap dé kip thoi ra cac khuyén céo vé cac bién phap phong chéng dich
cho cong ddng;

- Tang cuong tuyén truyén vé loi ich cua tiém chiang, su can thiét caa viéc
tiém chung dung lich thuong xuyén va chién dich theo quy dinh cia chuwong
trinh tiém chung mé rong quéc gia, ké hoach cua So Y té Ha Noi; khuyén khich
ngudi dan chi dong di tiém ching cac loai Vic xin khong co trong chuwong trinh
tiém chang mo rong.

5. Cong tac dao tao, tip huin

- T4 chuc céac 16p tap huan nhéc lai, tap huan cap nhat nang cao kién thuc,
k¥ ning cho can b lam cdng tc phong chéng dich tai céc tuyén vé tng dung
cdng nghé thong tin trong giam sat, phan tich, thong ké bao céo dich; huéng dan
giam sat va phong chdng cac dich bénh Iuu hanh, dich bénh méi noi, tai noi;
huéng dan lay mau, bao quan, van chuyén mau; hudng dan an toan sinh hoc
trong phong chéng dich; hudng dan st dung hda chat va may phun trong phong,
chéng dich,...;

- T6 chtic tap huin cho Thanh vién Ban chi dao cac cip, cac nganh; doi
xung kich, cong tac vién; cac ban nganh doan thé vé cac van ban phép luat trong
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cdng tac phong chéng dich, cac bién phap phong chdng dich can trién khai.

6. COng tac xet nghiém

Tiép tuc ting cuong ning luc xét nghiém chan doan tic nhan giy bénh
cho céac co so Y té; d6i véi nhitng dich bénh nguy hiém, dich bénh méi ndi thuc
hién lay mau chuyén CDC xét nghiém khang dinh. Chu dong ra soat nang luc va
san sang huy dong hé théng co s y té tu nhan tham gia phuc vu cong tac xét
nghiém trong trudng hop can thiét.

7. Cong tac vé sinh méi treong phong, chéng dich

- Duy tri hoat déng tong vé sinh méi truong hang tuan cha dong phong
chéng, dich bénh trong d6 c6 bénh sbt xuat huyét vao chiéu thir 6 hang tuan. T6
chtic cac dot cao diém tong vé sinh méi trudng phong chdng, dich bénh, vé sinh
moi truong trong va sau mua, 14, ngap ung...;

- T6 chirc phan loai, thu gom, van chuyén va xt ly chat thai nguy hai ddi
véi cac dich bénh truyén nhidm theo ding quy dinh cua Bo Y té.

9. Cong tac dam bao An toan thuc pham (ATTP)

Tang cudng cong tac phong, chéng céc dich bénh lay truyén qua duong
thuc pham va thuc hién tét cong tac phong chdng ngdé doc thuc pham. Day manh
cong tac kiém tra an toan thuc pham dé cha dong phong ngira bénh dich lay
sang nguoi.

10. Cbng tac phai hop lién nganh

- Phéi hop chit ché voi cac don vi lién quan dé kiém soat, cach ly, diéu
tra, xt ly sém ngudi mac/nghi ngd mac bénh 1 ngudi di vé tir vang dich;

- Phéi hop chit ché véi cac co quan Tha Y dé theo di sat tinh hinh dich
bénh trén gia sdc, gia cam dic biét 1a bénh dai va bénh cim gia cam va trién
khai thuc hién cac hoat dong lién nganh vé phong chéng dich bénh Iy tir dong
vat sang nguoi;

- Phéi hop chit ché véi co quan Gido duc dé chi dao trién khai thuc hién
t6t cong tac phong chéng dich trong truong hoc, dic biét 1a cong tac tiém chung
trong truong hoc ciing nhu viéc ra soat, tuyén truyén cho phu huynh hoc sinh
cho con em di tiém chung day du cac loai Vic xin theo quy dinh;

- Phéi hop véi cac Ban nganh doan thé khac tai dé dap ung tot nhat cong
tac phong chdng dich trén dja ban quan.

11. Cong tac dam bio hau can cho phong, chéng dich

- Pam bao day du hda chat, vat tu tiéu hao, sinh pham va cac phuong
tién phuc vu cdng tac xét nghiém chan doan tac nhan gay bénh truyén nhiém,
thudc, véac xin du phong, trang bi bao ho ca nhan phong chéng dich, may phun
va hoé chat xu ly dich dé dap ung cong tac phong chéng dich theo phuong
cham “4 tai chd”;

- Chuan bi diy du céc trang thiét bi (may tinh, may in, duong truyén
internet...) dé phuc vu cho cong tac gidm sat, khai b&o, b4o céo bénh truyén
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nhidm khi can thiét, xa 1y dich va viéc trién khai phan mém quan ly thong tin
tiém chang quédc gia; b tri du céc trang thiét bi dé trién khai bao quan vac xin
theo nguyén tic “Thyc hanh tét bao quan thude”.

12. Céng tac théng ké, béao céo dich

Thuc hién ché d6 béo céo dich thudng xuyén, dot xuat theo quy dinh theo
quy dinh tai Thong tu 54/2015/TT-BYT.

111.TO CHUC THUC HIEN

1. Khoa Kiém soat bénh tat - HIV/AIDS

- Tham muu ké hoach phong chdng dich bénh trinh Giam déc¢ Trung tam
Y té phé duyét, trién khai ké hoach téi cac khoa, phong va cac Tram Y té
phuong. Tham muu phan cdng nhiém vu cu thé cho tirng don vi lién quan;

- Giam sét chat ché tinh hinh dich bénh truyén nhiém trén thé gidi, trong
nudc, trén dia ban Thanh phd va trén dia ban quén (dic biét 1a cac dich bénh
nguy hiém, méi ndi, tai néi nhu Cam A/H5N1, Bau mia khi, .. va cac dich bénh
lwu hanh dia phuong nhu SXH, Dai, Tay chan miéng, Sai); tong hop, phan tich,
nhan dinh, dénh gia tinh hinh dich d& kip thoi tham muu cac bién phap phong,
chbng dich phu hop;

- Kip thoi tham muu cho Lanh dao Trung tam ban hanh cac cong van chi
dao cac don vi lién quan vé viéc tang cuong hoat dong giam st va trién khai cac
hoat d6ng phong chéng dich;

- Tham muu t6 chtc céc cudc hop danh gia nguy co dich, hoi nghi trién
khai/tong két vé cong tac phong chdng dich; dinh ky té chirc giao ban cac mang
lugi dich t& dé trao @i, phan tich vé tinh hinh dich va dinh huéng cac bién phap
phong chdng dich can trién khai;

- Pau mdi huéng dan, to6 chic trién khai thuc hién hoat dong giam sét
phat hién bénh nhan mac bénh truyén nhiém, cong tac thong ké bao céo dich;
phan cdng can bd phu trach dé thuc hién hoat dong giam séat chu dong tai cac
bénh vién trén dia ban quin duoc phan cip: Bénh vién Pai hoc Qubc Gia Ha
Noi (gom bénh vién Dai hoc Y duoc va PKPK 182 Luong Thé Vinh), PKPK
Medlatec co sé Thanh Xuan, tan suét: 3 1an/tudn;

- Pam bao day du co sd hoa chat, trang thiét bj cho cong tac phong, chdng
bénh dich. Phan cong cac doi dap tmg nhanh thudng truc sin sang trién khai cac
hoat dong phong, chéng dich khi c6 bénh dich xay ra trén dia ban;

- T6 chirc c4c 16p tap huan nhac lai, tap huan ning cao kién thtc cho can
bo tham gia cdng tac phong chdng dich tai cac tuyén vé cac noi dung: ang dung
cdng nghé thdng tin trong quan ly, thong k&, phan tich, b4o céo bénh truyén
nhiém; ning cao kién thirc vé dich t& hoc co ban va tng dung cac kién thuc dich
t& hoc trong hoat dong phong, chdng dich; ki niang 1ap ké hoach, diéu tra xu 1y 6
dich, phan tich, viét bao diéu tra, xt ly vu dich; cap nhat nhimg quy dinh trong
giam sat, diéu tra, xur ly cac bénh truyén nhidm;
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- Truc tiép hodc phdi hop véi cac khoa phong, don vi lién quan dé to chuc
thuc hién hoat dong diéu tra xac minh va khoanh vung, xu ly khu vuc cé ca
bénh, 6 dich theo dung quy dinh cua Bo Y té;

- Phdi hop v6i Tram Chan nuéi va Thl Y quéan giam sat chit ché tinh hinh
hinh dich bénh trén dan gia stc, gia cdm dé chu dong trién khai cac bién phap
kip thoi phong chéng dich bénh lay tir dong vat sang ngudi, dic biét 1a cong tac
tiém phong cho dan chd, méo trén dia ban dé phong chong bénh dai trén nguoi.
Tu vén, tiém chiing ddy du cho nhitng ngudi bi stc vat nghi dai can;

-Giam sat con trung truyén bénh tai khu vuc ¢6 bénh nhan, 6 dich, giam
sat mat do con trung thudng quy hang thang tai cac phuong dé xac dinh chi sb
con trung, dy bao nguy co bung phat dich, dé xuat bién phap can thiép;

- Lap ké hoach giam sat 6 dich cii nam 2024, hoan thanh trudc thang 6
nam 2025;

- Thuong xuyén, dot Xuat té chuc kiém tra, giam sat hd trg cac Tram Y té
trong viéc trién khai cac hoat dong phong, chéng dich it nhat 3 - 4 lan/nam, dic
biét tai cac khu vuc c6 6 dich phuc tap, khu vuc 6 dich kéo dai;

- Thyc hién day da ché d6 thong tin bao cao dich theo quy dinh tai Théng
tu 54/2015/TT-BYT; thuc hién ché d6 bao cao thudng xuyén, dot xuat khac theo
y&u cau cua S Y té va Trung tam Kiém soét bénh tat.

2. Phong Ké hoach nghiép vu

- Thuong xuyén cdp nhat cic théng tin mdi vé tinh hinh dich bénh, to
chtrc tap hudn, bdi dudng chuyén mon vé chan doan va diéu tri cac bénh dich.
Pam bao cong tac kiém soat 1ay nhiém chéo trong co sd 'y té cac don vi;

- Chuan bi diy du trang thiét bi, thudc diéu tri, hoa chat, vat tu tidu hao
dap ung kip thoi khi c6 dich xay ra.

3. Khoa Y té cong cdng va An toan thue phim

- Phoi hop vé1 phong Gido duc va Pao tao quan chi dao trién khai céc
hoat dong phong, chéng dich bénh trong truong hoc;

- Phéi hop v6i khoa Kiém soat bénh tat va HIV/AIDS cap nhat kién thuc
vé cac bénh truyén nhidm cho can bd y té hoc duong dé sém phat hién cac
truong hop hoc sinh mic bénh. T6 chirc tuyén truyén cac bién phap phong
chéng dich bénh cho hoc sinh, phu huynh hoc sinh dudi nhiéu hinh thirc;

- Tang cuong kiém tra cong tac vé sinh méi trudng trén dja ban quén;

- T6 chirc kiém tra, giam sat chat luong nudce sinh hoat, dac biét giam
sat ndng do clo du, huéng dan ngudi dan biét cach st dung va bao quan
ngudn nudc;

- Tang cuong cong tac kiém tra gidm sat an toan thuc pham dé chu dong
phong ngura cac loai dich bénh 1ay theo dudong ti€u hoa, dac biét tang cuong
kiém tra giam sat cac bép an tap thé tai cac truong hoc;

- T6 chirc tap hudn kién thuc vé sinh an toan thuc pham cho nguoi
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san xuét, kinh doanh, ché bién thyc pham dé phong cac bénh lay truyén qua
thuc pham;

- Tuyén truyén cho ngudi dan thyc hanh an chin, udng sdi, rira tay bang
xa phong trude khi an va sau khi di v€ sinh;

- Chuan bi nhan lyc, trang thiét bi san sang dap ung khi c6 dich xay ra.

4. Phong Dan s6 - Truyén thong va GDSK

- Xay dung ké hoach va tham muu trién khai thuc hién cac hoat dong
truyén théng phong chéng dich dam bao da dang, hiéu qua, phd hop véi tinh
hinh thyc té, giGp nang cao nhan thac caa cong ddng trong viéc hinh thanh céc
th6i quen tét trong phong chéng dich;

- Cha dong cung cap thong tin tinh hinh dich va cac bién phap phong
chéng dich cho Phong Vin hoa va Thong tin quan, dai phat thanh phuong thuc
hién tuyén truyén vé sinh phong chéng bénh dich cho nhan dan, dong thoi théng
tin kip thoi, day du vé hoat dong phong chong dich caa quan dé nhan dan chu
dong &p dung cac bién phap phong dich bénh nhung khong hoang mang, lo 1ang
ma chu dong tu khai béo va phdi hop voi can bo y té trong cong tac diéu tra, xir
ly dich;

- Phéi hop véi khoa Kiém soat bénh tat va HIV/AIDS tham muu to chic
cac hoat dong truyén thdng phong chdng dich dam bao da dang, hiéu qua; T
chtrc cac dot cao diém/chién dich truyén théng phong chéng dich, té chic cac
hoat dong huong tng ki niém: ngdy ASEAN phong chdng SXH (ngay 15/6);
ngdy Thé giéi phong chdng bénh Dai (ngay 28/9); ngay Qudc té phong chdng
dich bénh (ngay 27/12).

5. Phong kham da khoa

- Thyc hién nghiém tlc céc quy dinh vé phan ludng kham va kiém soét
lay nhiém trong phong chdng dich tai co s kham chira bénh;

- Phat hién sdm C4c ca bénh, cac truong hop nghi ngo dén kham tai co so;

- T6 chirc cap ctru, diéu tri, chuyén tuyén theo diing huéng dan ciia BO Y té;

- B6 tri khu vuc riéng dé cip ctru, diéu tri va cach ly bénh nhan khi c6 dich;

- Chuan bi day du co s thude cép ciru tai phong kham;

- Thong tin kip thoi vé khoa Kiém soat bénh tat va HIV/AIDS céc truong
hop mic/nghi méic bénh truyén nhidm dén kham va diéu tri tai phong kham theo
ding quy dinh.

6. Phong Hanh chinh - Té chite - Tai chinh

- Tham muu bd tri ngudn kinh phi cho céng tac phong, chéng dich cin ctr
du tru cua cac don vi. Huéng dan cac don vi st dung kinh phi ding quy dinh;

- Tham muu diéu déng nhan luc, phuong tién sin sang tham gia khi co
dich bénh bung phat trén dia ban.

7. Khoa Xét nghiém va chin doan hinh anh

- Lién hé véi Trung tim Kiém soat bénh tat Ha Noi dé nhan vat tu, trang
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thiét bi phuc vu cong tac ldy mau xét nghiém;

- Chuan bi dt nhén lyc, phuong tién 1dy mau, bao quan, van chuyén mau;

- Phéi hop voi khoa Kiém soat bénh tat va HIV/AIDS trong cong tac giam
sat, diéu tra ca bénh, 6 dich tai cong déng.

8. Tram Y té cac phuong

- Tham muu UBND phudng xdy dung va trién khai ké hoach phong
chéng dich bénh trén dia ban, du tri diy du kinh phi phuc vu cong tic phong
chéng dich bénh trén dia ban;

- X4y dung va trién khai ké hoach phong chéng dich cua Tram Y té
phuong. Phan cong nhiém vu cu thé cho timg can bo trong Tram Y té;

- Thuong Xuyén giam sat phat hién cac truong hop nghi mac bénh truyén
nhiém dén kham, diéu tri tai Tram, tai cac bénh vién va phong kham tu nhén,
C4C co quan xi nghiép, trudong hoc déng trén dia ban va tai cong dong; phéi hop
t6t voi cac mang ludi y té tu nhén, y té co quan, y té truong hoc dic biét 1a mang
ludi cong tac vién y té - dan sé trong viéc phat hién, théng tin, bao céo kip thoi
ca bénh, 6 dich dé t6 chuc xu Iy dich triét;

- Phéi hop voi khoa Kiém soat bénh tat va HIV/AIDS trong cac hoat dong
phong chong dich:

+ Piéu tra 6 dich cii (hoan thanh trude thang 6/2025), giam sat mat do con
trung truyén bénh tai khu vuc ¢6 nguy co cao, gidm sat mat do con trung thuong
quy hang thang dé xac dinh chi sd con tring, xac dinh nguy co bung phat dich,
dé xuét bién phap can thiép;

+ Piéu tra dich t& hoc ca bénh/6 dich dam bao thu thap day du cac théng tin
bao gom: thdng tin ca bénh, tién st dich t&, cac yéu td nguy co, xac dinh ngudn
lay bénh, nguoi tiép xuc, nguoi o nguy co mac bénh, cac chi sé c¢on tring truyén
bénh, tinh trang vé sinh méi trudng, tinh trang vé sinh an toan thuc pham/cung
cap nudc sach, phong tuc tap quén, 16i séng caa dia phuong c6 anh hudng dén su
lay truyén bénh, mé hinh co cu bénh truyén nhiém chinh cua dia phuong...;

+ Giam sat chit ché nhimg nguoi di dén tir ving c6 dich dé kip thoi phat
hién sém cac trudng hop cd biéu hién nghi ngd mic dich bénh dé cach ly,
chuyén tuyén diéu tri va xir 1y kip thoi. T6 chtrc khoanh ving diéu tra xu 1y
khong dé dich lan rong;

- Chuén bi d?ly du nhan lyc, vat lyc phuc vu cho cong tac phong chéng
dich va diéu tri bénh nhan;

- T6 chuic céc chién dich téng vé sinh méi truong, thu gom phé liéu dé
phong chdng sét xuét huyét;

- Phéi hop véi can bd lién quan cua phudng giam sat chit ché tinh hinh
dich bénh trén dan gia stc, gia cam dé chu dong trién khai cac bién phap kip
thoi phong chdng dich bénh 13y tir dong vat sang ngudi, dic biét 1a cong tac tiém
véc xin phong bénh dai cho dan chd, méo trén dia ban. Tu van cho nhitng nguoi
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bi stc vat nghi dai cin di tiém phong day du;

- Thuong xuyén theo dai didn bién tinh hinh dich bénh trén dia ban quan,
cac phuong 1an can, té6 chic giam séat dich chat ché khong dé dich bénh xam
nhap vao dia ban;

- T churc tét cong tac tiém chung tai Tram Y té theo ding quy dinh.
San sang trién khai cac chién dich tiém chung trén dia ban theo su chi dao cua
S& Y té;

- Phéi hop v6i dai phat thanh cia phuong thuong xuyén tuyén truyén, cap
nhat thong tin cho ngudi dan biét vé tinh hinh dich bénh trén dja ban, biéu hién
ctia bénh, duong 13y truyén va cac bién phap phong chéng dé nguoi dan biét cha
dong trong cong tac phong chdng bénh, dich bénh;

- Thyc hién nghiém tic ché d6 thong tin bao cao khi phat hién ngudi nghi
ngd méc bénh, bénh nhan va ché d bao céo hang ngay theo dung quy dinh.

V. KINH PHI

- Ngudn kinh phi cho céng tac phong chéng dich:

+ Kinh phi su nghiép Y té cho cong tac phong chéng dich:

+ Kinh phi b6 sung cho cdng tac phong chéng dich cia UBND quan:

+ Kinh phi cia UBND phuong cho cong tac phong chéng dich trén dia ban;

+ Huy dong kinh phi tir cc ngudn hd trg hop phép khéc.

Trén day 1a Ké hoach phong chéng dich bénh trén dia ban quan nim 2025,
yéu cau cac khoa, phong, Tram Y té phuong xay dung ké hoach va trién khai
cac hoat dong phong chong dich nam 2025 theo nhiém vu dugc phan cong./.

Noi nhan:

- S& y té Ha Noi;

- Trung tam kiém soét bénh tat Ha Noi;

- UBND quan Thanh Xuén;

- UBND céc phuong;

- Céac khoa, phong TTYT va TYT céc phuong;
-Luu VT, KSBT-HIV/AIDS.
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Phu luc 1
CAC CHI TIEU GIAM CA BENH NAM 2025
( Kém theo Ké hogch s6 06 IKH-TTYT ngay 23/ 0412025)
Y . Két qua nim TB 5 nim -
TT | Chitiéu Pon vi tinh 2024 tir 2020-2024 Chi tiéu 2025
I | Cac bénh luvu hanh dia phwong
5 5 0l - S6 mac: 325 L ..
: ﬁgst/‘t | mtcrion 000 dan | - S5 chét o - 50 mac 448
é a : g - Ty 16 mic: -Tylé mic: <=1
- Ty I méc: 1093 Ty 1€ mac: 210,88 v I¢ mac 50
o | Ty chan o TYIe g mic: 66 - Sé méc: 53 - S6 méc: <=74
mi¢ng mac/100.000 dan | _ 7y jamic: 222 |- Tylaméc: 18,13 | - Ty 16 méc: <= 25
3 | Dai lén con Ca tr vong Khéng ghi nhan Khéng ghi nhan Khéng ghi nhan
Ty 1€ AL
4 5 A A . Y A L - S6 mac: 0 ca
N&o mo cau | mic/100.000 dan | Khong ghi nhan 0 - Ty 16 méc: <= 0,02
5 |Lién cau| Tyle | -Somic: 0 - S6 mac: 1 - S6 méc: 0 ca
lon mac/100.000 dan | _ 1y 1a méc: 0 - Ty & méc: 0,07 - Ty Ié méc: <=0,08
Il | Cac bénh trong chwong trinh TCMR
6 | Viéen ndo Ty l¢ - S6 méc: 0 - S6 mac: 0 - S6 méc: 0
Nhat Ban m#c/100.000 dan | - Ty & mac: 0 - Ty lé mic: 0 - Ty 18 méc: <= 0,05
7 | Bailiét Ca bénh 0 0 Khéng c6 ca bénh
8 U.0n van so Ca bénh 0 0 Khong co ca bénh
sinh
N a2 - S méc: 0
9 | Bach hau Ty 1€ mac 0 0 - Ty Ie méc: <= 0,02
10 | Hoaa L vk sémic: 8 - S6 mac: 2 - S6 mac: <=2
: mac/100.000dan | _ 1y 1e mic: 2,69 | - Ty l¢méc: 054 | - Ty I¢ méc: <=1
» o Tylké - SO mic: 24 -S6 mic: 5 - 36 mic <=14
11 | Soi méc/100.000 dan

- Ty 1é mic: 8,07

- Ty 1é mic: 1,63

- Ty 1é mic: <=5




Phu luc 2
BANG GIAO CHI TIEU
Cac chuwong trinh phong chéng dich nim 2025
(Kém theo Ké hoach s6 0dKH-TTYT ngay 23thdng 0mdam 2025 cia TTYT qudn Thanh Xuén)

TT Cac chi tiéu Don vi TOD | HD | Kb [ TXB| TXT | NC KT KM PL | Quan

Chi tiéu giam sat ca bénh va giam
sat tac nhan gay bénh

O dich SXHD cii nim 2024 duoc giam

( o 100 | 100 | 100 | 1200 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100
sat trong vong 6 thang dau nam 2025. °
LAy mau xét nghiém cho cac truong
¢ bénh TCM d6 2b tr& 1én hoa
hop mac bénh TCM d5 2b ré Ien hogc % 100 | 100 | 100 | 1200 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100

tdi thiéu 03 bénh nhan dau tién trén dia
ban hoic trong 6 dich

LAy mau xét nghiém cho cac truong
hop S6t phét ban nghi sai/rubella, Liét
mém cap, nghi ngo VNNB, nghi nhiém % 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100
lién cau lon, nghi mic viém mang nio
do ndo mé cau

Bénh nhan SXH lam sang duogc liy
mau xét nghiém khang dinh bang ky Ca bénh 1 2 1 2 2 2 2 1 1 13
thuat PCR

Bénh nhan SXH lam sang duogc lay
mau xét nghiém khing dinh bing ki |  Cabénh 112 1 7 7 7 2 1 11 13
thuat Mac-ELISA
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TT

Cac chi tiéu

Don vi

™D

HD

KD

TXB

TXT

NC

KT

KM

PL

Quan

Ca bénh, 6 dich duoc diéu tra va xir ly
vong 24 gid ddi véi cac bénh thudc
nhém A va bénh nhém B lay qua
duong hd hap; 48 gio d6i vai cac bénh
thuoc nhém B khéac sau khi phat hién

%

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

Tram Y té phuong va Trung tam Y té
cac quan thuc hién quan ly s6 liéu bénh
truyén nhiém va hoan thanh bao céo
tuan, bao cao thang dung thoi gian trén
hé théng bao c&o bénh truyén nhiém
tryc tuyén theo Thong tu 54/2015/TT-
BYT cuaBo Y té.

%

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

Ca bénh SXHD, Tay chan miéng, Sét
phat ban nghi soi/rubella, Ho ga, Néo
md cau, Lién cau lon, Viém ndo Nhat
Ban, Dai, Udn van phai duoc xac dinh
toa do khi diéu tra, giam sat.

%

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

Chi tiéu giam bénh

Sot xuat huyét

Ca bénh

<42

<48

<48

<49

<53

<77

<54

<34

<39

<446

Tay chan miéng

Cabénh

<74

Ca bénh

Ho ga
Sai

Ca bénh

<14

Dai lén con

Ca bénh

N&o md cau

Ca bénh

Lién cau lon

Ca bénh

o|o|o|lAlo|l)

A A
o|lo| oy oL

A A
o|lo|o|j| o'y

AN [\
OO 2%

VAN A
o oo\l ols

IA
o|o|lo|By|o| =
W

o|o|lo|Alo|l}

o|o|o|Alo|ld

o|o|o|Alo|l)
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TT Cac chi tiéu Pon vi ™ |HD | Kb | TXB| TXT NC KT KM PL | Quéan
Viém ndo Nhat Ban Ca bénh 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bach hau Ca bénh 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Clm A/H5NL1 Cabenhtrong | 1 | o | o | o 0 0 o | 0| o

cong dong
Cum A/H7N9 Ca bénh 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Mers-CoV Cabénh 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ebola Cabénh 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Dich hach Ca bénh 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ta Ca bénh 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3 | Phong chéng bénh Dai

Tu van tiém vaccin phong Dai cho
nguoi bi suc vat nghi dai can khi dén % 100 | 100 | 100 | 100 100 100 100 100 | 100 100
cac co o'y té dé kham va diéu tri
Truong hop duoc X Iy vet thuong % 90 | 90 | 90 | 90 | 90 90 90 9 | 90 | 90
trudc khi toi co s dieu tri
Trudng hop bi sic vat can, cao, liém,

% 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90

phoi nhiém voi dong vat nghi dai duoc

diéu tri du phong kip thoi, day du
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